Forderzusage
Klasse2000”

Wir freuen uns, der Klasse

1b an der Grundschule Wei3ensberg
in WeiBensberg

die Teilnahme am Programm ,Klasse2000" {iber vier Schuljahre zu erméglichen.

Klasse2000 ist das bundesweit groBte Projekt zur Gesundheitsférderung an Grundschulen. Seine Themen
passen zum Bildungsauftrag der Schule: sich gern bewegen, gesund essen und trinken, mit Gefiihlen und
Konflikten konstruktiv umgehen. Das Programm wurde wissenschaftlich evaluiert und ist nachhaltig wirksam.

Der Verein Programm Klasse2000 e. V. ibernimmt die konkrete Umsetzung des Projektes.
Die Fordermittel rechnet der Verein direkt mit der AOK Bayern ab.

Unsere Férderung umfasst:

- Einflhrungen in die Themen durch eine speziell geschulte Fachkraft zwei- bis dreimal pro Schuljahr

- ausgearbeitete Unterrichtsstunden fir Lehrkrafte (etwa 12 Schulstunden pro Schuljahr)

- Begleitmaterialien wie Spiele, Bewegungs- und Entspannungs-CDs, differenzierte Arbeitsbldtter
und digitales Unterrichtsmaterial

- Arbeitsheft flr jedes Kind und jedes Schuljahr

- Newsletter fiir die Eltern

- Nutzung der digitalen Lernplattform KLARO-Labor

Die Gesundheit von Kindern und Jugendlichen ist uns als Gesundheitskasse eine Herzenssache.
Die AOK Bayern férdert aktuell Giber 2000 Klassen mit rund 45.000 Kindern und ist damit der gréi3te
Klasse2000-Pate in Bayern.

n, im Marz 2023

Die
Férdersumme
Thdmgs Michel be tog
Direkfionsleitung Kempten-Oberallgéu-Lindau 880 Euro

AOK Bayern - Die Gesundheitskasse

Gesundheit nehmen wir personlich. Wiaeea 2@@@®

AOK Bagern. Die Gesundheitskasse. STARK UND GESUND IN DER GRUNDSCHULE
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